
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

Bu Yaz Bütün Çocuklar Okuyacak!  
 

Anne ve Babalar için 
Yaz  Okuması Önerileri 

 
Kitap okumak istemeyen çocuk, iş tahs ız çocuk gibidir;  ısrar eder, 

üstüne düşerseniz iş tah ı hepten kesil ir.  Oysa, çok kolay yöntemler ve 
her evde bulunan malzemelerle haz ırlayacağın ız gökkuşağı 

renklerinde bir tabak makarna çocuğunuzun iş tah ın ı nas ı l  açarsa, 
herkesin uygulayabileceğ i ,  basit ,  eğ lenceli ve prat ik yöntemlerle her 

çocuğun bir kitap kurdu olmas ı da olas ı.  
 

Çocukların ı çok seven anneler babalar, haydi gelin, birl ikte okuyalım, 
birl ikte çözelim sorunları. . .  



 
 

1. Okuma yazma bilse de, bilmese de, çocuğunuza her zaman 
yüksek sesle kitap okuyun.  Günlük hayatın ız içinde, beraber 
ki tap okuyabi leceğ iniz bir zaman di l imini  mutlaka yaratın. Bunun 
için genelde uykudan önceki  saatler tercih edi lse de, siz çocuğunuz 
ve kendiniz için uygun olabi lecek her an ı değerlendirebi l i rsiniz.  
 
 *Okumayı bi l iyorsa:  
Çocuğunuzun size, bir arkadaşa, ai lenizin bir üyesine ya da başka 
bir çocuğa yüksek sesle ki tap okumasın ı sağ layın. Bu deneyimi, 
çocuğunuzun yeni okuma becerisini  başkalar ıyla paylaşma fırsatı 
olarak görün.  
Hatasın ı yaln ızca hata cümlenin anlamın ı değ işt i r iyorsa ve ona 
kendisini  kötü hissetti rmeden düzeltin. 
Eğer tamamın ı okumak onu yoruyorsa, bir sayfa siz, bir sayfa 
çocuğunuz okusun. 
Yüksek sesle okumasın ı istemeden önce içinden okumasın ı isteyin. 
 
 *Okumayı henüz bi lmiyorsa:  
Ki tap okurken, dümdüz bir sesle değ i l  de ki tab ın konusuna uygun 
duygular ı katarak ve el inizden geldiğ ince, kahramanlar ın 
karakterlerine uygun seslendirmeler yaparak okumaya çal ışın.  
Canland ırarak okuma, hem okumayı sizin için hem çocuğunuz için 
tekdüzel ikten kurtaracağı gibi , ki tap okuma süresini  eğ lencel i  bir 
beraberl iğe dönüştürecekti r.   
Çocuklar böylece hem daha çok eğ lenir ler ve öykü/masal sonunu 
merak ederler, hem de ideal  okuman ın hissederek okumak 
olduğunu anlayıp, kendi leri  okumaya baş lad ıklar ında da ayn ısın ı 
yaparlar. 
 

2. Çocuğunuza kitap okumada örnek olun. Sizi  hem eğ lenip iyi  
vaki t geçirmek, hem bi lgi  ve kül tür edinmek için okurken görsün. 
Böylece çocuğunuz okuman ın önemli  ve eğ lendir ici  bir şey 
olduğunu sizden görecekti r. Unutmayın, çocuklar ın ız üzerinde 
söylediklerinizden çok yaptıklar ın ız etki l idi r.  
 

3. Günlük okumalarınıza çocuğunuzu da dahil edin. Örneğ in, 
yemek tari f lerini , gazeteyi , dergi leri , televizyon rehberini , yiyecek 
kutular ın ı, lokantalardaki  yemek l istelerini , tabelalar ı beraber 
okuyun. Çevremizde bir sürü okunacak şey var, yeter ki  fark 
edel im. 
 

4. Çocuğunuzla okuduğu kitap konusunda konuşun. Kendi 
çocukluğunuzda  severek okuduğunuz ya da ş imdi okuduğunuz 
ki taplardan söz edin. Ki taplar arasındaki  düşünce ve konu farklar ın ı 
ortaya koyun.  Herkesin farkl ı ki taplardan hoş lanabi leceğ ini , ancak 
zaman zaman ayn ı konuda buluşulabi leceğ ini  sezinletin. Ayn ı çocuk 
ki taplar ın ı okuyup, ki tapla i lgi l i  düşüncelerinizi  birbir inizle paylaşın. 
 



5. Çocuğunuza okumas ı için güzel kitaplar verin. İ lgisini  çeken 
konularda ve okuma seviyesine uygun ki taplar ı kendisinin 
seçmesine yard ımcı olun. Evde bulunan eski  ki taplar ı okumasına 
öncel ik verip bu konuda yaptır ımcı olmaya çal ışmayın, onun kendi 
seçimlerini  yapabi lmesine fırsat tan ıyın. 
 
Çocuğunuza, onun okuma seviyesine uygun ki tap 
seçerken/seçti r i rken kul lanabi leceğ iniz en geçerl i  yöntem, ki taptan 
bir sayfayı ( i lk sayfa olmasın) okumasın ı istemekti r. Eğer seçi len 
sayfada, bi lmediğ i  kel ime sayısı beş ya da daha fazlaysa, o zaman 
ki tab ın zevkle okunabi lmesi için doğru seviyede olmad ığı 
anlaşı labi l i r .  
 

6. Eğer yaz için tatil planlarınız varsa, gideceğ iniz bölge ya da 
gezeceğ iniz yerler hakk ında ister kütüphaneden ister seyahat 
acentelerinden ya da internetten bilgi toplayın ve bunları 
çocuğunuzla beraber okuyun. Orada neler yapmaktan 
hoş lanacağın ı konuşun. Gideceğ iniz ya da gezeceğ iniz yerlerin 
hari tasın ı duvara asarak rotan ızı bel i r leyin. Bu yöntemi tati l  dönüşü 
de kul lanabi l i rsiniz. 
 

7. Beklemeniz gereken her durumda, çocuğunuzu oyalamak için 
yanınızda bir kitap torbas ı ya da bir aktivite için malzeme 
bulundurun.  
 
Beklemekle geçen zaman ı ki tapla buluşturarak değerl i  kı lmak olası. 
Yan ın ıza ki tap al ın, çocuğunuza ki tap verin; okuyun, okutun: 
 
* seyahatler sırasında bir şeyleri  beklerken; örneğ in, bir sonraki       

otobüsü, molan ın bi tmesini , otobüsün hareket etmesini ...  
*  yolculuk hal indeyken trende ya da vapurda... 
*  otelde iseniz, odan ızın hazır lanmasın ı beklerken...  
*  anneannenin-babaannenin yan ında isek nefis böreklerin, 
dolmalar ın pişmesini  beklerken,  
* sokakta yürürken geçen süre içinde, çevrenizdeki  tabelalara 
bakarak, ya da akl ın ızdan sözcük uydurarak, sözcük sonundaki  
harfle bi ten yeni  sözcükler türetme gibi  sözel  oyunlar ya da sözlü 
olarak isim/şehir/hayvan oyununu oynayabi l i rsiniz. 
 

8.Mümkün olduğunca, çocuğunuzun izlediğ i televizyon 
programlarını siz de izleyin. Programda neler olup bi tt iğ ini  
konuşun ve eğer sorular ı varsa onlar ı yan ıt layın. Sevdiğ i  bi r 
program varsa, o konuyla i lgi l i  ki taplar, yazı lar ve fi lmler bulun; 
onun araştır ıp bulmasın ı yard ımcı olun.  
 

9.Çocuğunuzun kendi kütüphane kart ı olsun. Ki taplara bakması ve 
hoşuna giden aktivi teleri  izlemesi için sık sık kütüphaneye onu ya 
siz götürün ya da kendisinin gi tmesine izin verin. 

 
 



 
10.Yeni kelimeler öğrenmesine yard ımc ı olun. Her güne yeni bir 

kel ime hedefi  koyun. Karşı laştığı ve bi lmediğ i  kel imeler hakkında 
konuşun. 
 

11.Çocuğunuz için bir dergiye abone olun. Ebe Sobe, NG for Kids, 
Tolga Abi, Donald Amca, Mi l l iyet Çocuk, Bi l im ve Çocuk gibi ... El  ve 
zeka beceri lerini  gel işt i ren yayınlar, çocuklar için iyi  tercihlerdir.  
 
Daha büyük yaş larda ki  çocuklar içinse Piwot, PCWorld, Atlas gibi  
dergi ler uygun olacaktır. Pek çoğunu gazete bayi lerinde 
bulabi l i rsiniz.  
 

12.Çocuğunuzu s ık s ık kitapç ıya götürerek/göndererek, kendi 
kitaplarını seçmesine izin verin. Bu, onu okuma konusunda 
cesaretlendirecek ve kendi i lgi  alanlar ın ın peş inden gi tmesine 
sağ layacaktır. 
 

13.Çocuğunuzun kendi kitapları, yap bozları ve eğ itici oyunları, 
(Türkçe scrabble, rummikub, domino, lego) olsun. Bunlar ı 
saklaması için evde ona ai t bir dolap, bir ki tapl ık rafı, özel  bir köşe 
verin. 
 

14.Çocuğunuzla yeni yerler gezin ve yeni deneyimler 
kazanmas ını sağ layın. Ne kadar çok deneyimi olursa, 
okuduklar ıyla o kadar iyi  bağ lantı kurabi lecekti r. İşte size birkaç 
öğrenme gezisi  öneri leri ; havaalan ı, müze, evci l  hayvan satan 
merkezler, havuz, kütüphane, ki tapçı, panayır lar, tren istasyonlar ı, 
hayvanat bahçeleri , seralar, yürüyüş ler parklar ı... 
 

15.Çocuğunuz yazabilsin diye, yanınızda, kağıt, kalem ve boya 
kalemleri bulundurun. Yaşad ığı deneyimler, başından geçen i lginç 
olaylar hakkında günlük tutmasına yard ımcı olun ve ona günlük 
tutması için özel  defter armağan edin. Arkadaş lar ına ve ai le 
üyelerine mektup yazması, akl ına gelen hikaye ve ş i i r lerini  not 
etmesi için ona destek olun. Yazı l ı çal ışmalar, okuma beceri lerini  de 
gel işt i recekti r. 

 
16.Çocuğunuzla konuşun. Çevresinde olanlar ı ona açıklayın. Onun 

söylediklerine kulak verin. Onun düşüncelerinin, sizin için ve hatta 
herkes için önemli  olduğunu ona hissetti r in. 
 

17.Çocuğunuzun yaşad ıklarıyla ilgili kitaplar bulun. Eğer bal ık 
tutmaya gidecekseniz ya da tekneyle açı lacaksan ız, bu konuyla 
i lgi l i  bi r ki tab ı onunla paylaşın. Bu onun yeni deneyimi konusunda 
daha fazla bi lgi  sahibi  olmasın ı sağ layacak ve i lgisini  
pekişt i recekti r. 



 
18.Çocuğunuzun televizyon izleme süresine okuma ve beraber 

yapabileceğ iniz diğer aktiviteler için bir s ınır getirin. Ancak hiç 
bir zaman televizyonu, çocuğunuz ki tap okudu diye bir ödül  ya da 
okumad ı diye bir ceza aracı olarak kul lanmayın. Ayn ı kural  
bi lgisayar oyunlar ı, play-station ve game boy' lar için de geçerl idi r. 
 
 

19.Kitapç ılara, kitap fuarlarına gittiğ inizde, çocuğunuzun 
kitapları ellemesine, karışt ırmas ına izin verin. Ki taba 
dokunman ın, sayfalar ın ı kar ıştırman ın, resimlerine bakman ın 
zevkini  yaşasın. Raflar ın düzeni bozulabi l i r , çok önemli  değ i l ,  
önemli  olan çocuğunuzun okuma zevkinin gel işmesidir. 
  

20.Kitap okumaya pek s ıcak bakmayan çocuklarınıza, 
seviyelerine göre, okuyup bitirecekleri her kitap için, çok 
sembolik olmas ı koşuluyla belli bir miktar harçlık 
önerebilirsiniz. Eğer seçtiğ iniz ki taplar da doğru ki taplarsa, bir 
süre sonra çocuğunuza yüklüce bir miktar ödemek durumunda 
kalabi l i rsiniz. Ancak şaşırmayın, çok geçmeden de kazand ığı 
paralar ı tekrar ki taba yatırd ığına tan ık olabi l i rsiniz.   
 

21.Çocuklarınız için uygun kitapları, Cumhuriyet Kitap Eki' nin 
Sihirli değnek bölümünden ve Radikal Kitap Eki'nden 
bulabilirsiniz.  
 
 
      Hazırlayan: “cocukyazını” grubu 
 
 
 
 

       
 
 



İSTEKSİZ OKUYUCULAR 
 
 
İki  tür isteksiz okuyucu vard ır;  
 
L Kitap okuyanlar ama bundan zevk almayanlar...  
L Kitap okuman ın çok zor bir iş olduğunu düşünüp ki taplardan 

mümkün olduğunca uzak duranlar...  
 
Her iki  grup da ki tap okuman ın çok zor bir iş olduğuna 
inand ığından, onlara, meraklar ın ı uyand ıracak heyecanl ı öyküler, 
ya da kahkahalarla gülmelerini  sağ layacak mizah öyküleri  hatta i lgi  
alanlar ına giren konularda yazı lmış büyüleyici  gerçek öyküler gibi  
okumaya değer ki taplar önermek bi le her zaman işe yaramayabi l i r . 
 
İsteksiz okuyucular, okuma seviyelerine ya da yaş gruplar ına uygun 
ki tap seçiminin yan ı sıra içerik (konu) açısından da kendi yaş 
grubuna uygun ki tap seçimi gibi  i lave desteğe her zaman 
gereksinim duyarlar.  
 
Özel l ikle, hikayedeki  ana karakterlerin, kendi yaş lar ında ya da daha 
büyük olması gerekir. Ş imdiye dek bu tür ki taplar ı bulmak oldukça 
zor oluyordu, ancak son zamanlarda yayınevleri  bu talebin, ki tap 
piyasasın ın gerçek bir açığı olduğunu fark ett i ler. Bunun sonucu 
olarak da, her gün daha fazla yayınevi , okuyucunun i lgisini   çeken, 
ancak okuma yaşın ın daha düşük tutulduğu ki taplar basıyorlar.  Bu 
ki taplar, okura sanki  kendi yaşın ın seviyesinde ya da daha yüksek 
seviyedeymiş gibi  görünüyor, böylece okurda yüksek düzeyde 
merak uyand ır ıyor.  Oysa, içeriğ in okuma yaşı düşük tutuluyor.  Bu 
zıt l ık, özel l ikle ki tab ın d ış yap ısıyla sağ lanabi l iyor (kal ın kâğıt 
kul lan ı larak az sayfayla kal ın bir ki tap görünümü elde etmek, resim 
sayısın ı azal tarak, ya da az sayıda siyah beyaz resim kul lan ı larak, 
içeriğ in daha büyük yaşa seslendiğ i  izleniminin veri lmesi  gibi  
özel l iklerle oynanarak...) 
 
İçeriğ i  doğru bi le olsa, ki tab ın genel görünüşünün b ıraktığı olumsuz 
etki , zaten isteksiz olan okuyucuyu, en az, karşısına çıkan bebeksi  
ve sıkıcı ki taplar kadar çabuk okumaktan uzaklaştırabi l i r . Iyi  bir 
kapak, ki tap için hayati  önem taşır. İyi  bir ki tap kapağı, hedef 
ki t lenin dikkatini  çekmel i  ve içeriğ inin okumaya değecek kadar 
komik, eğ lencel i , heyecanl ı, çekici  olduğunu ona hissetti rmel idir. 
İdeal bir ki tap kapağı, ne bir okuma ödevi  gibi  görünmel i , ne de 
ki tab ın çok kolay okunacak bir ki tap olduğu izlenimini  vermel idir. 



 
Çocuğunuza ki tap al ırken ya da önerirken dikkat etmeniz gereken 
bir başka konu da ki tab ın yazı karakteridir. Küçük yazı karakterleri  
i le ve sıkışık satır larla yazı lmış bi r ki tap hem çocuğun  gözünü 
korkutur hem de gerçekten zor okunur. Büyük puntolarla ve aral ıkl ı 
satır larla yazı lmış bi r ki tap hem gözü yormaz hem okuması kolayd ır 
ancak bu tür ki taplar da her zaman çok doğru seçim olmayabi l i r . 
Eğer metin çok uzunsa, bu kez de ki tab ın bebek iş i  diye ni telenerek 
reddedi lmesi r iski  vard ır.   
 
Yine de çocuk ki taplar ında özel l ikle “tırnakl ı” tür karakterlerden 
kaçın ı lması, kolay okumayı destekleyecekti r. 
 
Kısa paragraflar ve bölüm baş l ıklar ı, uzun ve kesintisiz metinlere 
oranla daha az ürkütücüdür; bu da isteksiz okuyucular ın küçük el  
ki taplar ın ı daha çok tercih etmelerinin baş l ıca sebeplerindendir. 
Ki taplardaki  resimler, ek bi lgi ler (dipnotlar) ya da konuşma 
balonlar ı, metni  kolay okunan küçük parçalara bölerler. Bu açıdan 
bakı ld ığında, görsel  ipuçlar ı veren çizgi  romanlar, gençler arasında 
rağbet gören bir tür olarak, bu tür isteksiz okuyucular tarafından 
tercih edi lmektedir.  
 
Yeni lgiyi  kabul etmiş gibi  görünseniz de, son çare olarak, teybe 
kaydedi lmiş ki taplar, okuman ın çok zor bir iş olduğuna inanan 
çocuklar ın ki taplardan zevk almalar ın ı sağ layacak ideal  bir 
yöntemdir.  
 
Yukar ıda sayı lanlar ya da sizin de akl ın ıza gelecek çeş i t l i  farkl ı 
yöntemler, çocuğun sadece okul  ki taplar ıyla başa çıkmasında değ i l ,  
arkadaş lar ıyla okuduklar ı ki taplar hakkında yap ı lan sohbetlere 
katı lmasın ı da sağ layarak, özgüvenini  kazanmasında büyük katkıda 
bulunacaktır. 
 
İyi  Tati l ler!  
İyi  Okumalar!  
 
 

 
 
 
      Hazırlayan: “cocukyazını” grubu 
 
 
 
 
           


